
宏观金融小组晨报纪要观点 
重点推荐品种：股指、国债 

股指期货 

周三两市顺势低开后迎来反扑，快速走高，主要指数涨幅均超 1%，上证指数涨幅则到 1.95%，

沪深 300 与上证 50 则在金融、周期权重股的带动下，大幅拉升，后者涨幅达 1.95%。两市

量能并未放大，市场情绪仍有待恢复，陆股通净流入达 90 亿元。技术形态来看，单根大阳

线尚不能改变当前震荡的格局，而近几日的剧烈波动，也说明上方套牢仍需消化，同时下方

60 日均线及平台支撑已较为可靠，短线市场或难出现一蹴而就的走势，不过波动过后预计

将继续上行。全球经济及流动性前景仍不明朗，令海外市场波动性加大，对 A股持续形成扰

动。不过全国两会即将召开，在政策保持平稳连续的背景下，政策面以及题材的出现，预计

将有利于市场情绪的回暖，而行情的再次启动，或有可能出现在两会后。建议投资者偏多操

作为主，把握回踩机会，关注 IF主力合约。 

国债期货 

昨日央行公开市场逆回购量完全冲抵到期量，资金面继续略有转松，国债期货窄幅震荡。从

基本面上看，一季度国内经济增速或超预期向好，且随着全球疫情持续好转，大宗商品大涨，

通胀预期上升，国内央行保持流动性宽松的必要性下降。节后央行尽管未调高利率，但公开

市场操作彰显维持紧平衡的意图。目前央行正在股市、房地产市场以及短端流动性之间寻求

平衡，近期央行公开市场操作谨慎，资金面仍然维持紧平衡，经济持续好转预期以及通胀预

期均为央行收紧流动性提供了空间。不过，临近两会召开，A股回调尚未结束，且近两天 10

年期国债利率从 3.285%的高位回落，短期内国债期货回升的概率增加。从技术面上看，10

年期国债期货主力触底反弹的迹象较为明显，2 年期与 5 年期国债期货主力均先于 10 年期

反弹，或带动 10年期走高。套利策略可关注多 10年期国债期货空 2年期国债期货组合，单

边策略可短多 T2106。本周需密切关注央行操作与表态以及两会的工作报告。 

美元/在岸人民币 

周二在岸人民币兑美元收 6.4620，盘面价下跌 0.12%。当日人民币兑美元中间价报 6.4565，

调升 60 个基点。从基本面上看，中国经济持续强劲复苏，美国新冠疫情仍未结束，中美经

济及货币政策仍分化，人民币仍存在升值基础。不过美国新冠疫情不断缓和，且中美国债利

差不断收窄，均限制了人民币的升值空间。近日美元指数如预期在 90一线获得支撑，在 90-

91 之间震荡的概率较大，不利于人民币升值。从离岸与在岸人民币兑美元汇率差来看，今



日市场对人民币有小幅贬值预期。近期在岸人民币兑美元汇率关注 6.5关口。 

美元指数 

美元指数周三涨 0.25%报 90.9909，美债收益率大幅攀升以及美股下跌推动美元反弹。美联

储褐皮书调查报告称近期物价温和上涨，企业对未来几个月持乐观态度。通胀预期加剧导致

美债收益率上升，美国 10年期国债收益率逼近 1.5%。受此影响，风险资产遭到抛售，避险

情绪升温给美元带来支撑。因美元反弹，非美货币全线下跌，欧元兑美元跌 0.23%报 1.2063，

英镑兑美元跌 0.05%报 1.395，澳元兑美元跌 0.57%报 0.7774。操作上，美元指数或维持震

荡，短期通胀交易逻辑尚未改变，美债收益率料继续给美元带来支撑。今日重点关注欧元区

1月失业率及零售销售月率，美国 1月工厂订单及耐用品订单月率。 
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