
项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比
沪金主力合约收盘价（日，元/克） 1053.180 33.1↑

沪银主力合约收盘价（日，元 /千

克）
18918 +792.00↑

主力合约持仓量:沪金(日,手) 187,601.00 +7168.00↑ 主力合约持仓量:沪银(日,手) 15,520.00 -1679.00↓

主力合约成交量:沪金 315,640.00 -19715.00↓ 主力合约成交量:沪银 928,197.00 +46322.00↑

仓单数量:沪金(日,千克) 106644 0↑ 仓单数量:沪银(日,千克) 323,319 -45348↓

上金所黄金现货价 1047.89 28.99↑ 华通一号白银现货价 18,640.00 332.00↑

沪金主力合约基差(日,元/克) -5.29 -4.09↓ 沪银主力合约基差(日,元/克) -278.00 -460.00↓

SPDR黄金ETF持仓（日，吨） 1047.28 1.15↑ SLV白银ETF持仓（日，吨） 15,274.28 -14.08↓

黄金CFTC非商业净持仓（周，张） 168327.00 8458.00↑ 白银CFTC非商业净持仓（周，张） 24,673.00 2792.00↑

供应量:黄金:总计(季,吨) 1313.07 86.24↑ 供应量:白银:总计(年,吨) 32,056.00 482.00↑

需求量:黄金:总计(季,吨) 1257.90 174.15↑ 需求量:白银:总计(年,吨) 35,716.00 -491.00↓

美元指数 99.86 -0.65↓ 10年美债实际收益率 2.00 -0.04↓

VIX波动率指数 25.25 -5.36↓ CBOE黄金波动率指标 38.89 -3.82↓

标普500/黄金价格比 1.42 0.02↑ 金银比 63.40 -0.61↓
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             贵金属期货日报 2026/4/1

沪市贵金属今日集体大幅收涨，海外伦敦贵金属市场呈现“金强银弱”格局，伦敦金走势明显强于伦敦银，反映其避险

属性仍相对占优。消息面上，特朗普表示即便霍尔木兹海峡中断仍将推进停火谈判。受此消息推动，市场风险偏好有所

回升，原油及美元高位大幅回落，贵金属集体走高。美联储主席鲍威尔表示将暂时“忽略”美伊冲突的短暂能源冲击对

于联储后续降息路径的影响，使得年内加息押注回落，美国短端国债收益率受到较强压制，亦对金银价格形成了一定的

承托。地缘方面，伊方拟对霍尔木兹海峡通行船只收费的法案，但仍禁止美以船只的通过，美元高位阶段性回落，但日

线多头结构仍较为完整。展望后市，若地缘冲突持续反复并支撑油价维持高位，通胀粘性预期或进一步强化，进而推动

美元及美债收益率延续偏强运行，或使贵金属反弹空间持续面临压制。然而，若后续美国经济放缓态势能得到更多数据

验证，即将公布的非农数据偏弱而CPI通胀显著走高，则金价或受益于滞胀风险的实质性升温风险。综合而言，通胀预期

升温、全球主要央行政策基调转鹰、油价及美元偏强运行为当前主要风险因素，中长期而言，央行持续购金与美元信用

弱化之叙事仍存，黄金作为首选宏观对冲资产的吸引力尚未出现明显松动，中长线逢低布局思路对待。

1）美国总统特朗普表示，即使霍尔木兹海峡仍大体关闭，也愿意结束对伊朗的军事行动。他认为对伊朗战争很可能很快

结束，其他国家无需美国军事援助即可重新开放霍尔木兹海峡。2）美国国防部长赫格塞思表示，考虑到部分盟友拒绝提

供帮助，美国总统特朗普将在对伊朗军事行动结束后就北约的未来作出决定。3）堪萨斯联储主席施密德警告称，美联储

不应忽视伊朗冲突带来的能源价格飙升对通胀的影响。他表示，“鉴于通胀已经火热，现在不应假设油价上涨带来的通

胀只是暂时性的。”他担心通胀率会滞留在3%左右。4)世界大型企业联合会公布数据，美国3月消费者信心指数升至

91.8，高于2月修正后的91，也显著好于经济学家预期的87.9。受伊朗战争推高能源价格影响，通胀预期指标明显上升。

5）欧元区3月CPI初值同比上涨2.5%，创2022年以来最大单月涨幅。剔除能源、食品的核心CPI意外放缓至2.3%，服务

业通胀也出现回落。欧洲央行管委穆勒表示，若伊朗战争持续推高油气价格，不能排除4月加息的可能性。
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