
项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比
沪金主力合约收盘价（日，元/克） 888.300 -1.7↓ 沪银主力合约收盘价（日，元/千克） 14218 -46.00↓

主力合约持仓量:沪金(日,手) 181,634.00 -516.00↓ 主力合约持仓量:沪银(日,手) 24,654.00 -1790.00↓

主力合约成交量:沪金 206,131.00 -73698.00↓ 主力合约成交量:沪银 651,016.00 -176906.00↓

仓单数量:沪金(日,千克) 113622 0↑ 仓单数量:沪银(日,千克) 1,211,930 20558↑

上金所黄金现货价 883.04 -1.88↓ 华通一号白银现货价 14,165.00 -102.00↓

沪金主力合约基差(日,元/克) -5.26 -1.88↓ 沪银主力合约基差(日,元/克) -53.00 -56.00↓

SPDR黄金ETF持仓（日，吨） 1007.02 -0.86↓ SLV白银ETF持仓（日，吨） 15,137.23 89.97↑

黄金CFTC非商业净持仓（周，张） 182070.00 -1840.00↓ 白银CFTC非商业净持仓（周，张） 22,217.00 -1248.00↓

供应量:黄金:总计(季,吨) 1268.89 15.82↑ 供应量:白银:总计(年,吨) 33,167.00 -747.00↓

需求量:黄金:总计(季,吨) 941.79 -67.60↓ 需求量:白银:总计(年,吨) 34,606.00 -560.00↓

美元指数 99.79 -0.22↓ 10年美债实际收益率 2.47 0.06↑

VIX波动率指数 15.99 -1.10↓ CBOE黄金波动率指标 23.31 -1.17↓

标普500/黄金价格比 1.86 0.05↑
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沪市金银盘中震荡运行，沪金2610合约收跌0.59%报886.64元/克，沪银主力2610合约收跌0.49%报14218元/千克。宏观

数据方面，美国二季度GDP初值年化环比增长1.5%，略低于市场预期，净出口分项走软拖累整体增速；受油价回落影响，6

月核心及整体PCE通胀增速较上月均有所放缓。美联储7月FOMC会议维持利率不变，沃什表示若条件适当将毫不犹豫加

息，整体基调中性偏鹰；地缘方面，美伊局势周末发生逆转，特朗普称应伊方请求取消军事打击，双方谈判于周一下午启

动，若进展顺利，霍尔木兹海峡航运恢复及无核化协议或迎来进展，油价中枢回落有望压制美联储年内加息预期。展望后

市，贵金属或延续震荡筑底格局。FOMC落地后加息预期边际降温，美元指数高位回落，无息资产的机会成本压力有所缓

和；叠加全球AI交易情绪退潮，部分多头资金有望回流黄金等传统避险资产。当前市场的核心变量依旧围绕美伊停火谈判的

预期展开。尽管周末期间释放出一定缓和信号，但特朗普政府的相关表态仍存在反复可能，霍尔木兹海峡的通行争端亦尚未

根本性平息，地缘层面的不确定性依然偏高，趋势性上涨仍需更明确的地缘缓和信号。操作上建议逢低轻仓布局多单，严格

控制风险。

1、伊朗外交部长阿拉格齐表示，伊朗与阿曼就管理霍尔木兹海峡安全航运共同原则及操作机制进行讨论，会谈富有成效并

取得一些进展。伊朗外交部发布消息称，伊朗外交部长阿拉格齐同沙特外交大臣费萨尔通电话，就地区局势交换意见。2、

美伊紧张局势在急剧升温后出现戏剧性逆转。美国总统特朗普称，伊朗及其他中东国家已向美方提出请求，希望暂缓发动袭

击，基于这一请求，他同意取消军事打击行动。3、日本官员：日本财务大臣片山皋月周一将官宣日美协同行动遏制日元贬

值，干预行动尚未结束。4、美联储—美联储主席沃什考虑减少每年议息会议频次；多名美联储官员发声支持加息，内部鹰

派压力升温。5、据CME“美联储观察”：美联储到9月维持利率不变的概率为26.4%，累计加息25个基点的概率为73.6%

。美联储到10月维持利率不变的概率为19.9%，累计加息25个基点的概率为62.1%，累计加息50个基点的概率为17.9%。
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