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来源：瑞达期货研究院

「周度要点小结1」

行情回顾

1. 价格及价差：截至3月13日收盘，螺纹主力合约期价3142（+54），杭州螺纹中天现货价格3290（+40）。（单位：

元/吨/周）

2. 产量：螺纹产量上调。195.3（+21.99），同比（-31.8）。（单位：万吨）

3. 需求：表观需求继续增加。本期表需176.81（+78.58），（同比-56.41）。（单位：万吨）

4. 库存：厂库和社库双增。螺纹钢总库存894.17（+18.49），（同比+40.39）。（单位：万吨）

5. 盈利率：钢厂盈利率41.13%，环比上周增加3.03个百分点，同比去年减少12.12个百分点。
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来源：瑞达期货研究院

「周度要点小结2」

行情展望

1. 宏观方面：海外，（1）伊朗最高领袖穆杰塔巴·哈梅内伊发表就任最高领袖以来的首份声明。声明称，伊朗不会放弃复仇，将继续采取包括封

锁霍尔木兹海峡在内的战略手段。国内，（1）央行行长表示，下一阶段，央行将构建科学稳健的货币政策体系，继续实施好适度宽松的货币政

策，加大逆周期和跨周期调节力度，为经济持续向好向优创造适宜的货币金融环境。（2）国务院副总理何立峰将于3月14日—17日率团赴法国

与美方举行经贸磋商。双方将以两国元首釜山会晤及历次通话重要共识为引领，就彼此关心的经贸问题开展磋商。

2. 成本方面：澳巴铁矿石发运量减少，到港量增加，国内港口库存继续提升，但随着油价走高运费上涨，叠加市场消息“BHP纽曼粉或被加入现货

限制名单” ，矿端扰动支撑矿价偏强运行。蒙煤通关维持高位，矿山及洗煤厂开工持续上调，煤焦供应维持宽松，但地缘冲突推高油价及能源

板块。

3. 技术方面：RB2605合约向上走高，期价站上多日均线，均线组合多头排列，3100存较强技术支撑；MACD指标显示DIFF与DEA向上反弹，红柱放大。

4. 行情观点：宏观面，美伊冲突继续推高油价，国内维持宽松政策；产业面，螺纹钢周度产量继续上调，下游需求回升，库存或出现拐点，市场

情绪相对谨慎，普遍按需采购。下周关注中美经贸磋商释放出来的信号及美伊冲突进展。观点参考，RB2605合约震荡偏多操作，注意交易节奏

和风险控制。
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「期现市场情况」

本周期货价格震荡上行

 本周，RB2605合约震荡上行。

 本周，RB2605合约强于RB2610合约，13日价差为-23元/吨，周环比+4元/吨。

图1、螺纹钢主力合约收盘及持仓量

来源：wind   瑞达期货研究院

图2、螺纹钢跨期套利

来源：wind   瑞达期货研究院
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「期现市场情况」

本周螺纹钢仓单增加，前20名持仓净空增加

 3月13日，上海期货交易所螺纹钢仓单量为49651吨，周环比+19505吨。

 3月13日，螺纹钢期货合约前二十名净持仓为净空7230张，较上一周增加21093张。

图3、上期所螺纹钢仓单日报

来源：wind   瑞达期货研究院

图4、螺纹钢期货合约前二十名净持仓

来源：wind   瑞达期货研究院
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「期现市场情况」

本周现货价格上调，基差走弱

 3月13日，杭州三级螺纹钢20mmHRB400（理计）现货报价为3290元/吨，周环比+40元/吨；全国均价为3337元/吨，周环比+37元/吨。

 本周，螺纹钢现货价格弱于期货价格，13日期现基差为148元/吨，周环比-14元/吨。

图5、全国各地区螺纹钢现货价格

来源：wind   瑞达期货研究院

图6、螺纹钢主力合约期现基差

来源：wind   瑞达期货研究院
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「上游市场情况」

本周炉料铁矿石现货上调，焦炭现货价格持平

 3月13日，青岛港60.8%PB粉矿报845元/干吨，周环比+36元/干吨。

 3月13日，天津港一级冶金焦现货报价1560元/吨，周环比+0元/吨。

图7、铁矿石现货价格

来源：wind   瑞达期货研究院

图8、焦炭现货价格

来源：wind   瑞达期货研究院
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「上游市场情况」

本期45港到港量增加，港口库存增加

 2026年03月02日-03月08日中国47港到港总量2697.5万吨，环比增加467.5万吨；中国45港到港总量2609.9万吨，环比增加463.0万吨；北方六港到港总量

1464.5万吨，环比增加431.7万吨。

 截止3月13日，Mysteel统计全国47个港口进口铁矿库存为17947.32万吨，环比增加52.49万吨；日均疏港量332.33万吨，增5.35万吨。分量方面，澳矿库

存8541.78万吨，增260.29万吨；巴西矿库存5564.00万吨，降243.40万吨；贸易矿库存11852.78万吨，增72.57万吨。

图9、45港铁矿到港量

来源：wind   瑞达期货研究院

图10、铁矿石港口库存

来源：wind   瑞达期货研究院
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「上游市场情况」

本周焦化厂产能利用率上调，焦炭库存减少

 本周Mysteel统计全国230家独立焦企样本：产能利用率为72.39%，增0.1%；焦炭日均产量50.46万吨，增0.07万吨；焦炭库存56.43万

吨，减6.77万吨；炼焦煤总库存814.93万吨，增18.78万吨；焦煤可用天数12.1天，增0.26天。

图11、焦化厂产能利用率

来源：wind   瑞达期货研究院

图12、焦化厂焦炭库存

来源：wind   瑞达期货研究院
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供应端——12月份粗钢产量环比减少

 国家统计局数据显示：2025年12月份，我国粗钢产量6818万吨，同比下降10.3%。2025年全年，我国粗钢产量96081万吨，同比下降4.4%。

 根据海关总署数据，2026年1-2月中国累计出口钢材1559.1万吨，同比下降8.1%。1-2月中国累计进口钢材82.7万吨，同比下降21.7%。

11

图13、粗钢产量 图14、钢材净出口量

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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供应端——螺纹钢周度产量上调

 3月13日， Mysteel调研247家钢厂高炉开工率78.34%，环比上周增加0.63个百分点，同比去年减少2.24个百分点；高炉炼铁产能利用率82.92%，环比上周减

少2.40个百分点，同比去年减少3.65个百分点；日均铁水产量 221.2万吨，环比上周减少6.39万吨，同比去年减少9.39万吨。

 3月12日，据Mysteel监测的全国139家建材生产企业中螺纹钢周度产量为195.3万吨，较上周+21.99万吨，较去年同期-31.8万吨。
12

图15、247家钢厂高炉开工率 图16、螺纹钢周度产量

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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供应端——电炉钢开工率上调

 3月12日，据Mysteel监测的全国139家建材生产企业中螺纹钢周度产能利用率为42.82%，较上周+4.83%，较去年同期-6.96%。

 本周，全国94家独立电弧炉钢厂平均开工率57.34%，环比上升32.63个百分点，同比下降12.59个百分点。其中除了东北、西北区域持

平外，其他区域均明显上升。
13

图17、螺纹钢周度产能利用率 图18、国内电弧炉开工率

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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供应端——螺纹钢总库存量环比增加

 3月12日，据Mysteel监测的全国137家建材生产企业中螺纹钢厂内库存量为239.62万吨，较上周+1.69万吨，较去年同期+13.84万吨。全

国35个主要城市建筑钢材库量为654.55万吨，较上周+16.8万吨，较去年同期+26.55万吨。

 螺纹钢总库存为894.17万吨，环比+18.49万吨，同比+40.39万吨。 14

图19、样本钢厂螺纹钢厂内库存 图20、全国35城螺纹钢社会库存

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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需求端——新屋开工面积同比下滑20.4%，基建投资同比下降2.2%

 2025年，全国房地产开发投资82788亿元，比上年下降17.2%。2025年，房地产开发企业房屋施工面积659890万平方米，比上年下降10.0%。房屋新开工面积

58770万平方米，下降20.4%。房屋竣工面积60348万平方米，下降18.1%。

 2025年1-12月份，基础设施投资（不含电力、热力、燃气及水生产和供应业）比上年下降2.2%。其中，管道运输业投资增长36.0%，多式联运和运输代理业投

资增长22.9%，水上运输业投资增长7.7%。

15

图21、房地产数据 图22、基建数据

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院

「下游情况」
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期权策略分析

 炉料上行提升炼钢成本，叠加国际油价走高支撑大宗商品走高。观点参考，期价回调考虑买入浅虚值认购期权。
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图23、平值合约表现 图24、合成标的升贴水

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院

「期权市场」
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