
项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比
沪金主力合约收盘价（日，元/克） 1121.220 -4.7↓ 沪银主力合约收盘价（日，元/千克） 20284 -589.00↓

主力合约持仓量:沪金(日,手) 156,910.00 -1849.00↓ 主力合约持仓量:沪银(日,手) 8,976.00 -234.00↓

主力合约成交量:沪金 218,097.00 -113210.00↓ 主力合约成交量:沪银 611,557.00 -403698.00↓

仓单数量:沪金(日,千克) 105072 1020↑ 仓单数量:沪银(日,千克) 323,368 4822↑

上金所黄金现货价 1116.69 0.67↑ 华通一号白银现货价 19,290.00 -305.00↓

沪金主力合约基差(日,元/克) -4.53 5.39↑ 沪银主力合约基差(日,元/克) -994.00 284.00↑

SPDR黄金ETF持仓（日，吨） 1079.66 3.43↑ SLV白银ETF持仓（日，吨） 16,191.09 0.00↑

黄金CFTC非商业净持仓（周，张） 165604.00 -39792.00↓ 白银CFTC非商业净持仓（周，张） 25,877.00 2174.00↑

供应量:黄金:总计(季,吨) 1302.80 -0.19↓ 供应量:白银:总计(年,吨) 32,056.00 482.00↑

需求量:黄金:总计(季,吨) 1345.32 79.57↑ 需求量:白银:总计(年,吨) 35,716.00 -491.00↓

美元指数 96.86 -0.75↓ 10年美债实际收益率 1.87 -0.01↓

VIX波动率指数 17.36 -0.40↓ CBOE黄金波动率指标 32.84 -1.12↓

标普500/黄金价格比 1.38 -0.02↓ 金银比 62.71 -3.31↓
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今日盘中黄金白银区间震荡运行，美伊首轮核谈判的成功破冰使得市场情绪边际回暖，叠加日本突发的大选结果推动日元短

线走强，引发美元系避险盘向贵金属再配置，市场对于偏软就业数据预期展开提前定价，资金重新流入金银市场。中国央行

黄金储备连增15个月，环比增加4万盎司，提振市场对于央行持续购金的信心。前期公布的ADP新增就业人数大幅走低，裁

员人数录得17年以来最高水平，职位空缺数亦大幅下降，进一步验证美国就业市场趋于降温的态势，本周重点关注延迟公

布的美国1月非农就业和CPI通胀数据。短期来看，经历前期剧烈波动后，贵金属市场波动率或趋于下行，本周的美国就业

及通胀数据将成为核心变量，若就业和通胀端的放缓得到进一步验证，黄金白银或迎来补涨机会。中长期而言，沃什当选美

联储主席对利率政策路径的实际影响或相对有限，伴随市场情绪趋于平缓，贵金属市场或重回宏观和基本面主导的定价框架

。若通胀及就业数据降温态势延续，在中期宽松预期的支撑之下，贵金属市场逢低布局逻辑依然成立。伦敦金支撑位关注区

间：4700-4800美元/盎司，阻力位关注区间：5200-5300美元/盎司；伦敦银支撑位关注区间：65-70美元/盎司，阻力位

关注区间：90-95美元/盎司。

1）伊朗与美国在阿曼举行的核谈判结束，双方就继续对话达成共识。双方在阐明各自立场和诉求的同时，同意在与各自政

府进行磋商后，就下一轮对话作出决定。伊朗外交部长阿拉格齐称，本轮美伊磋商是“良好开端”。2）美联储副主席杰斐

逊表示，他对美国经济前景“谨慎乐观”，暗示强劲的生产率增长有望帮助通胀回落至央行2%的目标水平。3）美国2月密

歇根大学消费者信心指数初值录得57.3，创六个月来最高水平。与此同时，1年期通胀预期降至3.5%，为一年来的最低水平

。4）中国央行黄金储备连增15个月，截至2026年1月末黄金储备规模为7419万盎司，环比增加4万盎司。5）美国总统特

朗普签署行政令，威胁对购买受制裁伊朗货物和服务的国家加征关税。该行政令2月7日起生效。6）美国公布与印度日前达

成的临时贸易协议框架，印度取消或降低对美国工业产品以及多种食品和农产品的关税，美国将把对印度商品加征的所谓“

对等关税”税率从25%降至18%。
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