
            

项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比

JM主力合约收盘价（日，元/吨） 1181.00 +3.00↑ J主力合约收盘价（日，元/吨） 1746.00 +8.50↑

期货市场 JM期货合约持仓量（日，手） 593732.00 -5996.00↓ J期货合约持仓量（日，手） 41343.00 -824.00↓

焦煤前20名合约净持仓（日，手） -61890.00 -5729.00↓ 焦炭前20名合约净持仓（日，手） -4810.00 -243.00↓

JM9-5月合约价差（日，元/吨） 99.50 +1.00↑ J9-5月合约价差（日，元/吨） 67.50 -7.00↓

焦煤仓单（日，张） 700.00 -100.00↓ 焦炭仓单（日，张） 1340.00 0.00

干其毛都蒙5原煤（日，元/吨） 1090.00 +45.00↑ 唐山一级冶金焦（日，元/吨） 1665.00 0.00

现货市场 俄罗斯主焦煤远期现货（CFR，美元/湿吨 ） 167.50 0.00 日照港准一级冶金焦（日，元/吨） 1470.00 0.00

京唐港澳大利亚进口主焦煤（场地价，日，元/吨） 1610.00 0.00 天津港一级冶金焦（日，元/吨） 1570.00 0.00

京唐港山西产主焦煤（场地价，日，元/吨） 1590.00 0.00 天津港准一级冶金焦（日，元/吨） 1470.00 0.00

山西晋中灵石中硫主焦（日，元/吨） 1406.00 0.00 J主力合约基差 （日，元/吨） -81.00 -8.50↓

内蒙古乌海产焦煤出厂价 1280.00 0.00

JM主力合约基差（日，元/吨） 124.00 -3.00↓

314家独立洗煤厂精煤产量（日，万吨） 23.10 +3.20↑ 314家独立洗煤厂精煤库存（周，万吨） 313.60 +25.10↑

314家独立洗煤厂产能利用率（周，%） 31.00 +4.00↑ 原煤产量（月，万吨） 43703.50 +1024.20↑

煤及褐煤进口量（月，万吨） 3094.27 -2765.73↓ 523家炼焦煤矿山原煤日均产量 193.60 +10.80↑

16个港口进口焦煤库存（周，万吨） 489.18 +3.44↑ 焦炭18个港口库存（周，万吨） 262.88 -7.83↓

独立焦企全样本炼焦煤总库存（周，万吨） 969.43 +19.98↑ 独立焦企全样本焦炭库存（周，万吨） 100.43 -9.87↓

全国 247 家钢厂炼焦煤库存（周，万吨） 777.63 +1.99↑ 全国 247家样本钢厂焦炭库存（周，万吨） 687.55 +16.29↑

独立焦企全样本炼焦煤可用天数（周，天数） 12.44 +0.03↑  247家样本钢厂焦炭可用天数（周，天数） 13.17 +0.64↑

炼焦煤进口量（月，万吨） 1376.98 +303.87↑ 焦炭及半焦炭出口量（月，万吨） 100.00 +28.00↑

炼焦煤总供给（月，万吨） 5478.50 +238.97↑ 独立焦企产能利用率（周，%） 72.39 +0.10↑

独立焦化厂吨焦盈利情况（周，元/吨） -3.00 -20.00↓

焦炭产量（月，万吨） 4274.30 +104.00↑

全国 247 家钢厂高炉开工率（周，%） 78.34 +0.63↑ 247 家钢厂高炉炼铁产能利用率(周,%) 82.92 -2.40↓

粗钢产量（月，万吨） 6817.74 -169.36↓
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数据来源第三方，观点仅供参考。市场有风险，投资需谨慎！
                            研究员：蔡跃辉  期货从业资格号: F0251444  期货投资咨询从业证书号: Z0013101

助理研究员: 陈星宇 期货从业资格号: F03146061

 
 

免责声明
本报告中的信息均来源于公开可获得资料，瑞达期货股份有限公司力求准确可靠，但对这些信息的准确性及完整性不做任何保证，据此投资，责任自负。本
报告不构成个人投资建议，客户应考虑本报告中的任何意见或建议是否符合其特定状况。本报告版权仅为我公司所有，未经书面许可，任何机构和个人不得
以任何形式翻版、复制和发布。如引用、刊发，需注明出处为瑞 达 研 究瑞达期货股份有限公司研究院，且不得对本报告进行有悖原意的引用、删节和修改
。

           焦煤焦炭产业日报 2026/3/16

1.宏观: 美国总统特朗普当地时间3月14日称，伊朗已表示愿意就停火进行谈判，但目前提出的条件“还不够好”，因此美国暂时不会与伊朗达

成结束战争的协议。

2.华尔街见闻: 中国1-2月全国房地产开发投资同比下降11.1%，新建商品房销售面积同比下降13.5%。2月70城房价：一二三线城市环比降幅继

续收窄。

3.Mysteel: 2026年国民经济和社会发展计划草案报告发布，其中提到，2026年将持续推进重点行业提质降本降碳行动：加强重点行业产能治

理，规范市场价格秩序，综合施策整治“内卷式”竞争。推动钢铁、有色、建材、石化、化工重点产业供需平衡稳定，企业盈利水平明显提

高，单位产品能耗和碳排放持续降低。有序压减钢铁、炼油等行业产能，强化铜冶炼、氧化铝、煤化工等行业产能治理，优化乙烯、对二甲苯

行业布局结构。

供应方面，蒙煤通关维持高位，矿山及洗煤厂开工持续上调，精煤库存累库；下游焦企开工持稳，焦煤累库，铁水产量下滑，吨焦利润转负。

现货方面，唐山蒙5#精煤报1390元/吨，折盘面1305元/吨。市场方面，西南市场个别煤矿产量尚未完全恢复，区域供应偏紧；华东市场受市

场情绪影响，部分煤种价格上调20-30元/吨，其余市场偏稳运行。技术上，日内焦煤主力收涨0.21%至1181，1小时K线收于20与60日均线上

方，MACD红柱持续缩窄，DIFF与DEA位于0轴上方。综合来看，下游需求有改善预期，叠加地缘持续扰动，预计期价震荡偏多运行。

供应端，焦企开工负荷持稳，焦炭库存去库，吨焦利润转负；需求端受限产影响，钢厂开工及铁水产量大幅下滑。市场方面，山西部分地区出

货顺畅，多数企业处于盈亏平衡附近，提产意愿不高，忻州及运城稍有累库。技术上，日内焦炭主力合约收涨0.14%至1746，1小时K线收于20

与60日均线上方，MACD红柱缩小，DIFF与DEA处0轴上方。综合分析，现货市场暂稳，利润限制焦企开工，下游需求有改善预期，预计期价

震荡偏多运行。


