
项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比
沪金主力合约收盘价（日，元/克） 948.200 11.4↑ 沪银主力合约收盘价（日，元/千克） 15705 +70.00↑

主力合约持仓量:沪金(日,手) 206,734.00 -559.00↓ 主力合约持仓量:沪银(日,手) 5,962.00 -1808.00↓

主力合约成交量:沪金 318,936.00 +16551.00↑ 主力合约成交量:沪银 799,758.00 +55915.00↑

仓单数量:沪金(日,千克) 113616 0↑ 仓单数量:沪银(日,千克) 1,283,967 22723↑

上金所黄金现货价 944.67 14.20↑ 华通一号白银现货价 15,357.00 277.00↑

沪金主力合约基差(日,元/克) -3.53 2.76↑ 沪银主力合约基差(日,元/克) -348.00 207.00↑

SPDR黄金ETF持仓（日，吨） 1017.54 2.82↑ SLV白银ETF持仓（日，吨） 15,172.99 0.00↑

黄金CFTC非商业净持仓（周，张） 197634.00 15564.00↑ 白银CFTC非商业净持仓（周，张） 22,280.00 63.00↑

供应量:黄金:总计(季,吨) 1268.89 15.82↑ 供应量:白银:总计(年,吨) 33,167.00 -747.00↓

需求量:黄金:总计(季,吨) 941.79 -67.60↓ 需求量:白银:总计(年,吨) 34,606.00 -560.00↓

美元指数 99.60 -0.36↓ 10年美债实际收益率 2.40 -0.03↓

VIX波动率指数 14.90 -0.25↓ CBOE黄金波动率指标 25.64 0.78↑

标普500/黄金价格比 1.79 -0.02↓
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今日盘中，沪市贵金属延续震荡上行走势，沪金主力2610合约收涨2.23%报948.20元/克，沪银主力2610合约收涨3.34%报

15705元/千克。宏观数据方面，美国7月非农就业新增意外转负，前两月数据同步录得大幅下修，失业率继续回落，但主因

劳动参与率下滑，临时性裁员指标大幅跳升，预示失业率可能趋势性上行，叠加通胀降温，9月加息概率降至40%，但最终

决策仍取决于后续通胀数据。地缘方面，伊朗和阿曼关于商业船舶通行霍尔木兹海峡协议已接近最终敲定，特朗普表示美方

正参与相关谈判，并声称海峡“某种程度上已经开放”，但伊方对此给予否认态度，伊朗外长强调霍尔木兹海峡未重新开放

。美联储方面，纽约联储主席威廉姆斯表示年内通胀有望回落，美联储无需急于调整利率，美联储理事库克表示，如果通胀

回落趋势没有恢复，将准备支持加息。美联储7月FOMC会议维持利率不变，沃什表示若条件适当将毫不犹豫加息，整体基

调中性偏鹰。展望后市，非农数据显著走弱，年内加息预期大幅回落，贵金属或延续震荡筑底格局，近期ETF持仓呈持续流

入态势，部分多头资金回流贵金属市场，短线反弹动能有望延续。FOMC会议落地后美联储年内加息预期有所回落，美元同

步走弱，无息资产的成本端有所缓和。当前市场的核心变量依旧围绕美伊停火谈判的预期展开，尽管近期美方释放缓和信

号，但伊朗方面维持强硬立场，特朗普政府的相关表态仍存在反复可能，霍尔木兹海峡的通行争端亦尚未根本性平息，观察

后续油价回落以及航运实际恢复情况。操作上建议逢低轻仓布局多单，严格控制风险。本周伦敦金参考运行区间：4100-

4500美元/盎司；伦敦银参考运行区间：60-70美元/盎司。

1、伊朗议会国家安全与外交政策委员会发言人哈桑·卡什卡维表示，伊朗与阿曼已明确霍尔木兹海峡航运相关的谅解备忘录

总体框架，最终文本及具体细节将于近期对外公布。2、美国总统特朗普再次就利率政策表态，重申其倾向于降低利率的立

场，但承认这并非美联储主席一人的决定。美媒：特朗普推进罢免美联储理事库克，以“严重失职”为由正式启动罢免程序

。3、知情人士透露，如果未来几周公布的通胀数据偏热，且市场进一步提高对加息预期，美联储主席沃什已准备好支持上

调利率。4、CME“美联储观察”：美联储到9月维持利率不变的概率为55.6%，累计加息25个基点的概率为44.4%。美联

储到10月维持利率不变的概率为40.8%，累计加息25个基点的概率为47.4%，累计加息50个基点的概率为11.8%。
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