
 

项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比

IF主力合约（2609） 4690.0 +60.8↑ IF次主力合约（2607） 4763.4 +75.6↑

IH主力合约（2609） 2891.2 +22.0↑ IH次主力合约（2607） 2932.8 +31.0↑

IC主力合约（2609） 8117.0 +84.0↑ IC次主力合约（2607） 8242.0 +95.4↑

IM主力合约（2609） 7788.0 +99.8↑ IM次主力合约（2607） 7914.8 +95.4↑

IF-IH当月合约价差 1830.6 +41.0↑ IC-IF当月合约价差 3478.6 +31.6↑

IM-IC当月合约价差 -327.2 -7.4↓ IC-IH当月合约价差 5309.2 +72.6↑

IM-IF当月合约价差 3151.4 +24.2↑ IM-IH当月合约价差 4982.0 +65.2↑

IF当季-当月 -73.4 -16.2↓ IF下季-当月 -162.4 -22.4↓

IH当季-当月 -41.6 -12.0↓ IH下季-当月 -75.2 -11.2↓

IC当季-当月 -125.0 -7.8↓ IC下季-当月 -309.4 -9.4↓

IM当季-当月 -126.8 +7.8↑ IM下季-当月 -351.4 +8.0↑

IF前20名净持仓 28,313.00 -1144.0↓ IH前20名净持仓 21,061.00 -441.0↓

IC前20名净持仓 35,866.00 +1858.0↑ IM前20名净持仓 69,852.00    +258.0↑

沪深300 4796.50 +101.1↑ IF主力合约基差 -106.5 -45.7↓

上证50 2,955.6 +42.4↑ IH主力合约基差 -64.3 -23.8↓

中证500 8,275.9 +137.8↑ IC主力合约基差 -158.9 -42.4↓

中证1000 7,925.1 +137.3↑ IM主力合约基差 -137.1 -33.7↓

A股成交额（日，亿元） 27,194.94 -1152.19↓ 两融余额（前一交易日，亿元） 29,101.95 -345.78↓

北向成交合计（前一交易日，亿元） 4178.11 -314.70↓ 逆回购（到期量，操作量，亿元） -100.0 +2365.0

主力资金（昨日，今日，亿元） -1698.93 +108.95 MLF（到期量，投放量，亿元）

上涨股票比例（日，%） 76.17 +61.70↑ Shibor（日，%） 1.389 +0.017↑

IO平值看涨期权收盘价（2607） 27.40 +7.20↑ IO平值看涨期权隐含波动率（%） 19.13 -5.44↓

IO平值看跌期权收盘价（2607） 59.00 -71.80↓ IO平值看跌期权隐含波动率（%） 19.92 -4.98↓

沪深300指数20日波动率（%） 27.26 -0.26↓ 成交量PCR（%） 61.79 -21.55↓

持仓量PCR（%） 69.46 +1.57↑

行业消息

观点总结

            股指期货全景日报 2026/7/14

1、据海关统计，今年上半年，我国货物贸易进出口25.47万亿元，同比增长16.9%，其中，出口14.73万亿元，增长

13.4%，进口10.74万亿元，增长22.1%。6月进出口4.78万亿元，同比增长24.2%，其中，出口14.73万亿元，同比增

长13.4%；进口10.74万亿元，同比增长22.1%。

2、美国总统特朗普在社交媒体平台发文称，将重新实施“针对伊朗的封锁”，该措施仅针对伊朗船只或客户，限制其

进出霍尔木兹海峡，其他所有国家均可公平、公开地使用该海峡。特朗普还表示，美国将针对所有经由此处运输的货物

收取20%的费用，相关流程与部署工作将立即启动。

3、美国总统特朗普表示，将继续对伊朗实施打击。特朗普已正式通知国会，伊朗战事重新爆发。美军宣布于美东时间

7月14日16:00开始对伊朗实施海上封锁。伊朗方面称，绝不允许美国干涉对霍尔木兹海峡管理，并警告称若冲突在该

地区扩大，战火将吞没地区内所有国家。

4、美联储理事沃勒表示，如果本周核心通胀再次出现高位数据， 美联储将需要考虑近期加息。

A股主要指数收盘集体上涨，三大指数先抑后扬。截止收盘，上证指数涨1.36%，深证成指涨2.77%，创业板指涨

3.43%。沪深两市成交额连续两个交易日大幅下降。全市场超4200只个股上涨。行业板块普遍上涨，通信、有色金属

板块大幅走强，国防军工板块领跌。海外方面，地缘局势上，美国总统特朗普表示，将重新实施“针对伊朗的封锁”并

继续对伊朗实施打击。受到地缘局势持续恶化影响，国际油价走高，美油逼近80美元，油价带来的通胀预期推升美债

收益率，10年期、30年期美债分别站上4.6%和5.1%。此外，昨日美联储理事沃勒表示，如果本周核心通胀再次出现高

位数据，美联储将需要考虑近期加息。沃勒发表讲话后，美债收益率进一步上行。国内方面，经济基本面，上半年我国

进出口贸易再创新高，其中机电类及高技术产品占比明显提升。上市公司基本面，目前披露半年度业绩预告的上市公司

预喜比例超七成。消息面，长鑫科技发布公告，公司新股网上及网下申购日为7月16日，上市募集资金将用于主营业务

投资。整体来看，在内需不足的情况下，外需对经济将起到明显带动，同时高技术产品引领出口也显示出新质生产力对

经济的支撑。海外地缘冲突再起带动通胀预期升温，美债收益率再度站上重要关口，若后续美债收益率未能回落，将引

发新一轮的资产重定价风险。最后，人工智能产业虽仍在扩张，但受到地缘局势的扰动，短期或出现明显压力。
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数据来源第三方，观点仅供参考。市场有风险，投资需谨慎！                                                      备注：IF:沪深300  IH:上证50  IC:中证500 IM：中证1000 IO:沪深300期权                                                                                                                                               

研究员: 廖宏斌
期货从业资格号F30825507   期货投资咨询从业证书号Z0020723
微信号：yanjiufuwu
电话：0595-86778969

免责声明：本报告中的信息均来源于公开可获得资料，瑞达期货股份有限公司力求准确可靠，但对这些信息的准确性及完整性不做任何保
证，据此投资，责任自负。本报告不构成个人投或建议是否符合其特定状况。本报告版权仅为我公司所有，未经书面许可，任何机构和个人
不得以任何形式翻版、复制和发布。如引用、刊发，需注明出处为瑞达期货股份有限公司研究院，且不得对本报告进行有悖原意的引用、删
节和修改。

待定 中国6月金融数据

7/14 20:30 美国6月CPI、核心CPI

7/15 10:00 中国二季度GDP、6月规上工业增加值、固定资产投资、社会消费品零售

7/15 20:30 美国6月PPI、核心PPI

7/16 长鑫科技打新

7/16 20:30 美国6月零售销售


