
项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比
沪金主力合约收盘价（日，元/克） 1062.000 -51.5↓ 沪银主力合约收盘价（日，元/千克） 17984 -1996.00↓

主力合约持仓量:沪金(日,手) 78,537.00 -7295.00↓ 主力合约持仓量:沪银(日,手) 63,539.00 -4864.00↓

主力合约成交量:沪金 244,568.00 +114037.00↑ 主力合约成交量:沪银 774,107.00 +221245.00↑

仓单数量:沪金(日,千克) 106845 0↑ 仓单数量:沪银(日,千克) 364,865 17945↑

上金所黄金现货价 1061.00 -50.89↓ 华通一号白银现货价 19,015.00 -932.00↓

沪金主力合约基差(日,元/克) -1.00 0.63↑ 沪银主力合约基差(日,元/克) 1,031.00 1064.00↑

SPDR黄金ETF持仓（日，吨） 1066.99 -2.57↓ SLV白银ETF持仓（日，吨） 15,264.40 -125.35↓

黄金CFTC非商业净持仓（周，张） 163132.00 2987.00↑ 白银CFTC非商业净持仓（周，张） 24,578.00 1240.00↑

供应量:黄金:总计(季,吨) 1302.80 -0.19↓ 供应量:白银:总计(年,吨) 32,056.00 482.00↑

需求量:黄金:总计(季,吨) 1345.32 79.57↑ 需求量:白银:总计(年,吨) 35,716.00 -491.00↓

美元指数 100.18 0.61↑ 10年美债实际收益率 1.86 0.03↑

VIX波动率指数 25.09 2.72↑ CBOE黄金波动率指标 29.42 1.44↑

标普500/黄金价格比 1.36 0.02↑ 金银比 61.96 -0.58↓
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午后贵金属市场集体跳水，沪金主力2606合约跌4.64%收于1062元/克，沪银主力2606合约跌10.35%收于17984元/千克。

此前贵金属多头交易较为拥挤，近期在整体风险资产波动显著放大的环境下，部分投资者面临保证金压力，被迫通过平仓黄

金头寸获取流动性，进而引发阶段性的恐慌抛售现象。在流动性冲击主导的市场环境中，黄金虽具备避险属性，但短线仍可

能因被动去杠杆而出现与避险逻辑背离的价格表现。宏观层面，美联储在3月议息会议上维持利率不变，但最新点阵图大幅

削减了年内降息押注，并上调核心PCE通胀预期。这表明决策层对近期能源价格飙升带来的通胀传导隐忧加剧，“更高更久

”的利率路径进一步被强化，导致前期押注联储宽松路径的资金集中离场。美国2月PPI数据大幅超预期，整体与核心年率

纷创新高，服务业及食品价格显著上涨，通胀压力显著上行，意味着后续PPI、CPI乃至美联储核心PCE风险仍在累积。利率

市场对降息时点大幅后移，年内降息概率跌破50%，甚至出现加息预期。展望后市，市场流动性收紧或加剧短线抛压，但中

东地缘局势变数仍存，原油供给博弈下的抗通胀需求以及短期避险资金的反复交织，金价下方仍存在一定支撑。在全球货币

信用体系重塑及各国央行购金态势延续的宏观背景下，金银中长期看多逻辑尚未出现实质性松动。短期市场情绪波动显著扩

大，建议等待充分回调后逢低介入。

1）美联储将联邦基金利率目标区间维持在3.50%-3.75%不变，连续第二次“按兵不动”，符合市场预期；点阵图显示

2026-2027年仅各降息1次，降息路径更加保守，凸显美联储在多重风险下的谨慎观望立场。2）美联储上调通胀及经济增

长预期，反映出对经济韧性的信心。美联储主席鲍威尔明确否认美国经济处于滞胀状态，强调政策立场合适，降息需看到通

胀持续进展。3）美国总统特朗普通过社交媒体表示，美方正考虑进一步打击伊朗现政权，并称应由依赖霍尔木兹海峡航运

的国家承担相关安全责任，而不是美国。特朗普授权对“琼斯法案”实施为期60天的临时豁免，以降低石油、天然气等大

宗商品在美国境内的运输成本。4）美国劳工部数据显示，美国2月PPI环比上涨0.7%，远超预期的0.3%；同比涨幅则达到

3.4%，创下一年来新高，预期为持平于2.9%。5）据CME“美联储观察”：美联储4月降息25个基点的概率为0%，维持利

率不变的概率为100%。美联储到6月累计降息25个基点的概率11.2%，维持利率不变的概率为88.8%。到7月维持利率不变

的概率为77.4%。
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