
                                                                                市场研报★策略周报 
 

 

瑞达期货研究院                      服务微信号：Rdqhyjy                www.rdqh.com 



                                                                                市场研报★策略周报 
 

 

瑞达期货研究院                      服务微信号：Rdqhyjy                www.rdqh.com 

瑞达期货研究院简介 

                         瑞达期货研究院 
股指期货周报   20120年5月22日                     联系方式：研究院微信号 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

关注瑞达研究院微信公众号 

Follow us on WeChat 

股 指 

 

一、 核心要点 

1、 周度数据 

期货 合约名称 周涨跌幅% 涨跌幅% 结算价 

 IF2006 -3.56  -2.42 3794.4 

IH2006 -2.98  -2.84 2750.0 

IC2006 -4.68  -1.61 5280.6 

现货 指数名称   收盘价 

 沪深 300 -2.27  -2.29 3824.06 

上证 50 -1.56  -2.49 2775.81 

中证 500 -3.26  -1.81 5328.23 
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2、 消息面概览 

 影响 

2020 年政府工作报告：未提出全年经济增速具体目标，主要因为全球疫情和经

贸形势不确定性很大，我国发展面临一些难以预料的影响因素；今年要优先稳

就业保民生，城镇新增就业 900 万人以上，城镇调查失业率 6%左右，城镇登记

失业率 5.5%左右；居民消费价格涨幅 3.5%左右。赤字率拟按 3.6%以上安排，财

政赤字规模比去年增加 1万亿元，同时发行 1万亿元抗疫特别国债。 

中性 

银保监会：目前银行业保险业抵御风险“弹药”较为充足，鼓励银行保险机构

进一步加高加固应对风险的“堤坝”；当前湖北辖内中小银行总体运行稳健，风

险可控，将研究支持湖北辖内中小银行经营发展相关政策，维护中小银行经营

稳定。 

中性 

农业农村部：中国不会发生粮食危机，春耕已完成 9 成；当前生猪生产恢复势

头不错，实现今年生猪生产目标可以预期；随着生猪生产的恢复，供求关系会

逐步改善，后市猪肉价格不会大幅上涨。 

中性 

北京时间 23 日凌晨，美国商务部宣布，将共计 33 家中国公司及机构列入“实

体清单”。当中包括北京计算机科学研究中心、奇虎 360、云从科技等科技企业/

机构。 

中性偏空 

周度观点及策略：在经历了十个交易日的焦灼走势后，周五 A 股呈现单边下行走势，主要指数均

大幅回调，沪指险守 2800点整数关口。市场的调整，一方面在于受疫情及国际环境变化的影响，

2020 年政府工作报告并未就全年经济增长目标给予确切的方向，且投资领域“两新一重”的描述

与此前会议并无明显差异；另一方面则因近两日外部因素的担忧再起，受到香港恒生指数大幅下

挫的牵连，一定程度上对市场情绪产生扰动。从当前技术形态来看，上证指数在下破多条均线后，

MACD 亦形成死叉并录得绿柱，三大期指现货指数则连续两日收录实体阴线，市场阶段性的调整或

将延续。但在调整过后，政策层面六稳、六保工作的展开，以及持续扶持的战略新兴产业、新基

建及国产替代等概念后市仍有大概率引领市场走势的可能，A股结构性行情预计仍将延续。逢高介

入空单，中长期以多 IC空 IF策略为主。 

二、周度市场数据 

1、 行情概览 

图表1-1 国内主要指数 

 周涨跌幅% 周五涨跌幅% 收盘点位 

上证指数 -1.91  -1.89 2813.77 

深圳成指 -3.28  -2.22 10604.97 

创业板 -3.66  -2.52 2046.60 

中小板 -3.14  -1.81 6940.10 

图表1-2 国外主要指数 

 周涨跌幅% 周五涨跌幅% 收盘点位 

标普 500 3.20  0.24 2955.45 

英国 FTSE100 3.34  -0.37 5993.28 

恒生指数 -3.64  -5.56 22930.14 

日经 225 1.75  -0.80 20388.16 
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图表1-3-1行业板块涨跌幅（%） 

 

行业板块仅有商业贸易逆市上涨，电子、通信、计算机、传媒等大幅下挫。 
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图表1-4 行业板块主力资金流向（过去五个交易日,亿元） 

 

医药生物继续遭到主力资金抛售，电子、计算机资金大幅离场 

2、估值变化 

图表2-1 A股主要指数（市盈率 TTM_整体法，剔除负值）                      

 

图表2-2 三大股指期货指数 
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数据来源：瑞达研究院 WIND 

3、流动性及资金面 

图表3-1 股指期货持仓量 

 

图表3-2 Shibor利率 

 
SHIBOR利率保持低位运行。 
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图表3-3 限售解禁市值 

 

股东净减持较上周有所增加，合计为209.06亿元；本周解禁市值降至231.68亿元 

图表3-4-1 沪股通资金流向                        图表3-4-2 深股通资金流向 

  

陆股通资金净流入79.47亿元，创近几周以来新高，但周五净流出33亿元 

图表3-5 基金持股比例（截至每周四66.37%） 

 

基金股票投资比例较上周五上升0.18% 

图表3-6-1、2 两融余额 
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两融余额较上周五增加42.91亿元至周四10835.34亿元，融资余额出现回落 

新股申购： 周二 浙矿股份；周三 浙江力诺、博汇股份、松井股份（科）、燕麦科技（科）、天合光能（科） 

数据来源：瑞达研究院  WIND、东方财富 

4、股指期货价差变化 

图表4-1-1 IF主力合约基差                     图表4-1-2 IF跨期 
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图表4-2-1 IH主力合约基差                     图表4-2-2 IH跨期 

 

图表4-3-1 IC主力合约基差                     图表4-3-2 IC跨期 

 

市场反弹叠加交割日，推动期现价差回升，但从跨期价差来看,市场情绪偏空。 

图表 4-4-1 IF-IC、IH-IC主力合约价差                      
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图表 4-4-2 IF-IH主力合约价差 

 

数据来源：瑞达研究院  WIND   

5、主力持仓变化（净多） 

图表 5-1：IF净持仓                       
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图表 5-2：IH净持仓                           

 

图表 5-3：IC净净持仓                     
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数据来源：瑞达研究院  WIND 

三期指多头情绪有所回暖 

6、股指期权 

图表6-1：期权成交量分布 

 

图表6-2：期权持仓量分布 
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图表6-3：成交量变化 

 

图表6-4 持仓量变化 

 
认沽/认购持仓比略有回落 

图表6-5 沪深300指数历史波动率 
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指数20日波动率周五出现反弹 

图表6-6（本周五）、6-7（上周五） 隐含波动率微笑 

 

数据来源：瑞达研究院  WIND 
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