
 

项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比

IF主力合约（2609） 4545.8 +45.6↑ IF次主力合约（2608） 4568.4 +43.6↑

IH主力合约（2609） 2874.0 +69.6↑ IH次主力合约（2608） 2890.2 +71.6↑

IC主力合约（2609） 7302.2 -166.2↓ IC次主力合约（2608） 7347.0 -173.6↓

IM主力合约（2609） 6849.8 -293.8↓ IM次主力合约（2608） 6910.0 -287.4↓

IF-IH当月合约价差 1678.2 -16.2↓ IC-IF当月合约价差 2778.6 -160.6↓

IM-IC当月合约价差 -437.0 -111.6↓ IC-IH当月合约价差 4456.8 -176.8↓

IM-IF当月合约价差 2341.6 -272.2↓ IM-IH当月合约价差 4019.8 -288.4↓

IF当季-当月 -96.6 +14.8↑ IF下季-当月 -155.6 -70.6↓

IH当季-当月 -55.2 -6.8↓ IH下季-当月 -80.6 -43.8↓

IC当季-当月 -222.2 +9.0↑ IC下季-当月 -369.2 -200.2↓

IM当季-当月 -259.4 -6.6↓ IM下季-当月 -420.2 -231.8↓

IF前20名净持仓 31,362.00 -2237.0↓ IH前20名净持仓 21,955.00 -890.0↓

IC前20名净持仓 32,299.00 -1292.0↓ IM前20名净持仓 70,530.00    -2004.0↓

沪深300 4598.32 +69.2↑ IF主力合约基差 -52.5 +2.8↑

上证50 2,912.9 +85.2↑ IH主力合约基差 -38.8 -7.6↓

中证500 7,411.3 -102.5↓ IC主力合约基差 -109.1 +15.6↑

中证1000 6,965.4 -202.6↓ IM主力合约基差 -115.6 -12.8↓

A股成交额（日，亿元） 27,180.82 +464.33↑ 两融余额（前一交易日，亿元） 27,769.87 -811.69↓

北向成交合计（前一交易日，亿元） 3935.49 +376.79↑ 逆回购（到期量，操作量，亿元） -2240.0 +3985.0

主力资金（昨日，今日，亿元） -1568.77 -609.01 MLF（到期量，投放量，亿元）

上涨股票比例（日，%） 31.49 +22.78↑ Shibor（日，%） 1.412 +0.015↑

IO平值看涨期权收盘价（2608） 116.20 +19.60↑ IO平值看涨期权隐含波动率（%） 22.90 -1.15↓

IO平值看跌期权收盘价（2608） 146.20 -50.60↓ IO平值看跌期权隐含波动率（%） 22.51 -1.95↓

沪深300指数20日波动率（%） 29.16 -0.87↓ 成交量PCR（%） 73.98 -4.90↓

持仓量PCR（%） 67.13 -1.51↓

行业消息

观点总结

            股指期货全景日报 2026/7/20

1、7月20日上午，证监会党委书记、主席吴清在北京到证券营业部调研并主持召开投资者座谈会，与包括大中小散各

类投资者的8名代表面对面交流，就促进资本市场稳定健康发展听取意见建议。吴清表示，广大投资者是市场之本，是

资本市场最重要的参与群体。证监会将坚持一体推进资本市场防风险、强监管、促高质量发展，全力维护市场平稳运

行，着力提高上市公司透明度和真实性、更好回报投资者，督促行业机构规范经营并提升投资者服务水平，不断健全投

资者保护长效机制，坚决维护公开、公平、公正的市场秩序，让投资者更好分享经济和资本市场高质量发展成果。

2、7月19日晚间，中国国新宣布，已使用股票回购增持专项再贷款及配套资金超500亿元，用于维护市场稳定。中国

诚通宣布，近期已累计买入中国股票资产近百亿元。中国国新和中国诚通均表示，后续将全力维护资本市场平稳运行。

A股主要指数收盘涨跌不一，三大指数高开后震荡回落，至尾盘出现探底回升。中小盘股弱于大盘蓝筹股。截止收盘，

上证指数涨0.85%，深证成指跌0.71%，创业板指涨0.42%。沪深两市成交额小幅回升。行业板块涨跌互现，煤炭、石

油石化板块大幅走强，综合、建筑材料板块明显下跌。海外方面，地缘局势上，伊朗袭击美军约旦基地造成两名美军士

兵死亡后，美军持续对伊朗进行打击，对此，美国国务院警告局势有进一步升级的可能。今日早间，布油站上90美元

。国内方面，经济基本面，二季度我国GDP增速明显回落，其中固投拖累明显；6月份社零重回正增长，但主要受到去

年低基期影响，内需仍然偏弱。进出口数据中高技术产品出口强劲与工业增加值高技术产业高增的态势相呼应。金融数

据上，6月份A股市值/居民存款比值进一步上升，但居民存款-M2增速负剪刀差小幅收窄，居民存款入市节奏有所放缓

。消息面，国家队出手护盘加上今日投资者座谈会上吴清主席讲话强化市场信心，A股前三大宽基ETF尾盘放量上涨。

整体来看，二季度受到内需走弱，投资放缓的影响，经济基本面整体表现不佳对股市形成压力。同时，由于地缘冲突再

起重新推升油价，在一定程度上使得6月通胀数据对美联储货币政策的影响力减弱。若油价未能出现回落，后续通胀数

据不乏重新走高的可能，并对成长股形成压力，需密切关注地缘局势变化。最后，国家队进场的消息虽然为A股提供一

定反弹动能，但经济基本面和海外流动性的压力并未消除，A股短期预计呈现震荡寻底态势。
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数据来源第三方，观点仅供参考。市场有风险，投资需谨慎！                                                      备注：IF:沪深300  IH:上证50  IC:中证500 IM：中证1000 IO:沪深300期权                                                                                                                                               
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7/24 15:15-16:30 法国、德国、欧元区、英国7月标普全球制造业、服务业、综合PMI初值

7/24 21:45 美国7月标普全球制造业、服务业、综合PMI初值


