
项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比
沪金主力合约收盘价（日，元/克） 983.920 -15.7↓ 沪银主力合约收盘价（日，元/千克） 18484 -224.00↓

主力合约持仓量:沪金(日,手) 99,130.00 -10678.00↓ 主力合约持仓量:沪银(日,手) 104,648.00 -10260.00↓

主力合约成交量:沪金 216,716.00 +38118.00↑ 主力合约成交量:沪银 903,196.00 +194097.00↑

仓单数量:沪金(日,千克) 110649 0↑ 仓单数量:沪银(日,千克) 994,727 18851↑

上金所黄金现货价 984.98 -13.02↓ 华通一号白银现货价 17,970.00 -898.00↓

沪金主力合约基差(日,元/克) 1.06 2.64↑ 沪银主力合约基差(日,元/克) -514.00 -674.00↓

SPDR黄金ETF持仓（日，吨） 1036.85 -2.00↓ SLV白银ETF持仓（日，吨） 15,189.04 0.00↑

黄金CFTC非商业净持仓（周，张） 171622.00 8319.00↑ 白银CFTC非商业净持仓（周，张） 26,111.00 2219.00↑

供应量:黄金:总计(季,吨) 1302.80 -0.19↓ 供应量:白银:总计(年,吨) 33,167.00 -747.00↓

需求量:黄金:总计(季,吨) 1345.32 79.57↑ 需求量:白银:总计(年,吨) 34,606.00 -560.00↓

美元指数 99.30 0.34↑ 10年美债实际收益率 2.18 0.05↑

VIX波动率指数 18.06 0.24↑ CBOE黄金波动率指标 26.63 0.43↑

标普500/黄金价格比 1.64 0.01↑
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1、美伊局势僵持，特朗普称伊朗时间有限，美国可能会再次对伊朗采取行动，调解方认为美伊谈判几乎进展甚微，伊朗坚持

核心诉求不变。2、北约设最后期限：如果霍尔木兹海峡在7月初之前仍未重新开放，北约正讨论部署兵力，以帮助船只通过

被被封锁水道的可能性。3、沃什周五将宣誓就任美联储主席，由特朗普主持就职仪式；市场密切关注沃什就任后美联储四大

核心：美联储独立性、通胀框架改革、降息时点、缩表节奏；特朗普称，沃什可以做任何自己想做的事。4、ADP周度就业报

告：截至2026年5月2日的四周里私人部门雇主平均每周增加4.225万个就业岗位。

中东地缘反复，沪市贵金属止跌企稳。沪金主力2606合约收跌1.67%报983.92元/克，沪银主力2608合约收跌1.89%报18484

元/千克。地缘方面，中东局势反复，美方称可能再次对伊朗采取行动，北约正设立最最后期限，讨论帮助船只通过霍尔木兹

海峡的可能性。宏观数据方面，ADP周度就业报告显示，截至2026年5月2日的四周里私人部门雇主平均每周增加4.225万个

就业岗位；美国4月PPI、CPI及零售数据超预期，均显示通胀压力由能源价格进一步向食品、服务领域传导，美联储降息空间

被进一步挤压，市场开始押注加息可能性，周五沃什将于白宫宣誓就职，短期或将造成市场新一轮的价格冲击。基本面上，

近期白银进口增加，上期所库存上升，供给端压力凸显。展望后市，美伊停火谈判、美元避险溢价及沃什上任后的美联储政

策，仍然是影响贵金属后续表现的核心变量。若美伊停火预期反复拉锯，或通过原油价格反弹、美元中枢抬升、削弱降息预

期、美债利率走高的路径继续压制金价表现。而从中长期视角来看，美元信用弱化及多国央行持续购金（中国、波兰等）提

供底部支撑。整体来看，短期金价或延续震荡，而银价供给扰动尚未落地，前期炒作情绪降温，且全球白银ETF持仓量回落，

白银投资性需求表现偏弱，国内现货端驱动不足。近日贵金属价格止跌企稳，短期受地缘影响波动较大，操作上建议，多单

逢低布局为主，注意严格风险控制。技术面，伦敦金短期运行中枢位于4620美元/盎司附近，伦敦银短期运行中枢位于77美

元/盎司附近；伦敦金阻力位：4800、4850美元/盎司，支撑位：4650、4600美元/盎司；伦敦银阻力位：80美元/盎司，支

撑位：70美元/盎司。
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