
 

项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比

IF主力合约（2609） 4662.4 +153.4↑ IF次主力合约（2608） 4685.4 +157.8↑

IH主力合约（2609） 2923.6 +66.4↑ IH次主力合约（2608） 2939.6 +70.4↑

IC主力合约（2609） 7685.8 +474.0↑ IC次主力合约（2608） 7741.0 +476.0↑

IM主力合约（2609） 7164.4 +384.8↑ IM次主力合约（2608） 7220.0 +383.2↑

IF-IH当月合约价差 1745.8 +67.6↑ IC-IF当月合约价差 3055.6 +277.0↑

IM-IC当月合约价差 -521.0 -84.0↓ IC-IH当月合约价差 4801.4 +344.6↑

IM-IF当月合约价差 2534.6 +193.0↑ IM-IH当月合约价差 4280.4 +260.6↑

IF当季-当月 -98.8 -2.2↓ IF下季-当月 -155.8 -0.2↓

IH当季-当月 -53.0 +2.2↑ IH下季-当月 -76.4 +4.2↑

IC当季-当月 -223.8 -1.6↓ IC下季-当月 -386.8 -17.6↓

IM当季-当月 -248.6 +10.8↑ IM下季-当月 -419.6 +0.6↑

IF前20名净持仓 29,361.00 -4493.0↓ IH前20名净持仓 19,734.00 -2013.0↓

IC前20名净持仓 33,684.00 +859.0↑ IM前20名净持仓 74,910.00    -671.0↓

沪深300 4739.23 +140.9↑ IF主力合约基差 -76.8 -24.3↓

上证50 2,973.8 +61.0↑ IH主力合约基差 -50.2 -11.4↓

中证500 7,800.6 +389.3↑ IC主力合约基差 -114.8 -5.7↓

中证1000 7,259.9 +294.5↑ IM主力合约基差 -95.5 +20.1↑

A股成交额（日，亿元） 29,742.02 +2561.20↑ 两融余额（前一交易日，亿元） 27,175.78 -594.09↓

北向成交合计（前一交易日，亿元） 4299.61 +364.12↑ 逆回购（到期量，操作量，亿元） -2365.0 +2530.0

主力资金（昨日，今日，亿元） -609.01 +326.07 MLF（到期量，投放量，亿元）

上涨股票比例（日，%） 56.15 +24.66↑ Shibor（日，%） 1.382 -0.030↓

IO平值看涨期权收盘价（2608） 85.40 +24.40↑ IO平值看涨期权隐含波动率（%） 19.70 -2.99↓

IO平值看跌期权收盘价（2608） 149.40 -90.80↓ IO平值看跌期权隐含波动率（%） 19.86 -2.26↓

沪深300指数20日波动率（%） 30.25 +1.09↑ 成交量PCR（%） 64.64 -9.97↓

持仓量PCR（%） 71.00 +4.43↑

行业消息

观点总结

            股指期货全景日报 2026/7/21

1、7月20日上午，证监会党委书记、主席吴清在北京到证券营业部调研并主持召开投资者座谈会，与包括大中小散各

类投资者的8名代表面对面交流，就促进资本市场稳定健康发展听取意见建议。吴清表示，广大投资者是市场之本，是

资本市场最重要的参与群体。证监会将坚持一体推进资本市场防风险、强监管、促高质量发展，全力维护市场平稳运

行，着力提高上市公司透明度和真实性、更好回报投资者，督促行业机构规范经营并提升投资者服务水平，不断健全投

资者保护长效机制，坚决维护公开、公平、公正的市场秩序，让投资者更好分享经济和资本市场高质量发展成果。

2、7月19日晚间，中国国新宣布，已使用股票回购增持专项再贷款及配套资金超500亿元，用于维护市场稳定。中国

诚通宣布，近期已累计买入中国股票资产近百亿元。中国国新和中国诚通均表示，后续将全力维护资本市场平稳运行。

3、美国总统特朗普在社交媒体发文，暗示美军在近日出现人员伤亡后将对伊朗发动强硬报复行动。伊朗伊斯兰革命卫

队称，分三阶段打击了美国在巴林和科威特军事目标。伊朗高级消息人士表示，斡旋方已提议停火10天，以商讨重振

伊朗与美国临时协议的方案。

A股主要指数收盘集体大幅上涨，三大指数V型反弹。中小盘股强于大盘蓝筹股。截止收盘，上证指数涨1.79%，深证

成指跌涨4.81%，创业板指涨7.05%。沪深两市成交额显著回升。全市场约3100只个股上涨。行业板块多数上涨，电

子、通信板块大幅拉升，石油石化、煤炭板块跌幅较大。海外方面，地缘局势上，伊朗袭击美军约旦基地造成两名美军

士兵死亡后，美军持续对伊朗进行打击。然而伊朗方面关于停火重新谈判的消息，使得油价今日显著回落。国内方面，

经济基本面，二季度我国GDP增速明显回落，其中固投拖累明显；6月份社零重回正增长，但主要受到去年低基期影

响，内需仍然偏弱。进出口数据中高技术产品出口强劲与工业增加值高技术产业高增的态势相呼应。金融数据上，6月

份A股市值/居民存款比值进一步上升，但居民存款-M2增速负剪刀差小幅收窄，居民存款入市节奏有所放缓。消息

面，国家队出手护盘加上投资者座谈会上吴清主席讲话强化市场信心。整体来看，二季度受到内需走弱，投资放缓的影

响，经济基本面整体表现不佳对股市形成压力。虽然，油价短暂回落的同时美债收益率也有所下行，给予市场一定喘息

空间，但美伊双方停火尚未真正落地，需密切关注地缘局势变化对油价的影响。最后，国家队进场的消息虽然为A股提

供一定反弹动能，但经济基本面和海外流动性的压力并未消除，A股短期预计呈现震荡寻底态势。
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7/24 15:15-16:30 法国、德国、欧元区、英国7月标普全球制造业、服务业、综合PMI初值

7/24 21:45 美国7月标普全球制造业、服务业、综合PMI初值


