
 

项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比

IF主力合约（2609） 4983.8 +130.4↑ IF次主力合约（2607） 5027.2 +120.2↑

IH主力合约（2609） 2978.0 +79.4↑ IH次主力合约（2607） 2988.4 +77.8↑

IC主力合约（2609） 8650.0 +136.4↑ IC次主力合约（2607） 8770.0 +152.0↑

IM主力合约（2609） 8524.2 +18.6↑ IM次主力合约（2607） 8706.2 +38.6↑

IF-IH当月合约价差 2033.6 +14.0↑ IC-IF当月合约价差 3749.0 +26.8↑

IM-IC当月合约价差 -4.0 -87.2↓ IC-IH当月合约价差 5782.6 +40.8↑

IM-IF当月合约价差 3745.0 -60.4↓ IM-IH当月合约价差 5778.6 -46.4↓

IF当季-当月 -45.4 +52.4↑ IF下季-当月 -111.2 +64.8↑

IH当季-当月 -17.6 +23.6↑ IH下季-当月 -34.2 +28.4↑

IC当季-当月 -128.2 +37.2↑ IC下季-当月 -309 +32.4↑

IM当季-当月 -250.0 +6.0↑ IM下季-当月 -493.2 +2.8↑

IF前20名净持仓 27,592.00 +7784.0↑ IH前20名净持仓 24,265.00 +1359.0↑

IC前20名净持仓 29,979.00 +3125.0↑ IM前20名净持仓 53,987.00    +5269.0↑

沪深300 5059.66 +118.1↑ IF主力合约基差 -75.9 +2.9↑

上证50 3,012.7 +83.9↑ IH主力合约基差 -34.7 -5.7↓

中证500 8,868.8 +195.7↑ IC主力合约基差 -218.8 -63.1↓

中证1000 8,865.7 +94.7↑ IM主力合约基差 -341.5 -80.5↓

A股成交额（日，亿元） 37,621.03 +4303.84↑ 两融余额（前一交易日，亿元） 29,655.12 +126.26↑

北向成交合计（前一交易日，亿元） 4293.44 +442.88↑ 逆回购（到期量，操作量，亿元） -8180.0 +4765.0

主力资金（昨日，今日，亿元） -448.95 -174.63 MLF（续作量，净投放，亿元）

上涨股票比例（日，%） 52.79 +16.25↑ Shibor（日，%） 1.423 +0.002↑

IO平值看涨期权收盘价（2607） 79.80 +37.20↑ IO平值看涨期权隐含波动率（%） 19.99 +0.49↑

IO平值看跌期权收盘价（2607） 154.20 -73.60↓ IO平值看跌期权隐含波动率（%） 20.04 +0.50↑

沪深300指数20日波动率（%） 20.50 +1.13↑ 成交量PCR（%） 59.07 -10.30↓

持仓量PCR（%） 91.65 +6.16↑

行业消息

观点总结

            股指期货全景日报 2026/6/22

1、美联储6月FOMC会议维持联邦基金利率在3.50%-3.75%不变，投票结果为12票赞成。声明彻底删除前瞻指引及“

额外调整”等宽松倾向措辞，篇幅显著缩短，标志政策框架转向完全数据依赖。经济预测显示，2026年GDP增长预期

被下调至2.2%，核心PCE通胀上调至约3.3%。点阵图大幅转鹰，2026年底利率中位数升至3.8%，9名官员预期加息，

仅1人预期降息。美联储新任主席沃什未提交点阵图。

2、卡塔尔和巴基斯坦在社交平台X上发布联合声明称，美伊高级别会谈的首轮会议已在瑞士Burgenstock结束。各方

已同意设立高级别委员会。首席谈判代表将定期向高级别委员会汇报工作，并领导负责核问题、制裁以及监督和争端解

决的工作组。高级别委员会已就一份路线图达成一致，力争60天内达成最终协议。为避免发生意外和沟通不畅，确保

商船安全通过霍尔木兹海峡，各方已建立沟通渠道。还同意设立一个冲突降级小组，以确保在黎巴嫩境内停止军事行动

的承诺得到落实。本周余下时间，技术会谈将在Burgenstock继续进行，讨论所有相关议题。

3、伊朗外交部长阿拉格齐22日在社交媒体上发文说，在巴基斯坦和卡塔尔斡旋下，结束黎巴嫩冲突取得“重大进展”

。伊朗“石油和石化产品出口获得豁免，封锁被解除，部分资产被解冻，并启动了一项重大的伊朗重建和发展计划”。

A股主要指数收盘集体上涨，三大指数高后震荡走高。大盘蓝筹强于中小盘股。截止收盘，上证指数涨1.78%，深证成

指涨2.13%，创业板指涨2.52%。沪深两市成交额大幅攀升。行业板块普遍上涨，非银金融、有色金属等板块大幅走

强，美容护理、综合板块逆市领跌。海外方面，今日早间（A股盘前），美伊冲突斡旋方就美伊谈判发布联合声明表

示，各方达成路线图，力争60天内达成最终协议。同时伊朗外长亦表示，针对伊朗的封锁被解除，部分资产获得解冻

。美伊永久停火后谈判再度取得进展，带动市场风险偏好上行。此外，美联储上周进行的议息会议释放明显鹰派信号持

续推升市场对年内加息的预期。国内方面，经济基本面，5月份，我国进出口与规上工业增加值较4月份上升，高技术

行业及产品持续支撑工业生产与出口，但传统产业与消费端，则相对疲弱，房地产投资进一步下行，社零自2022年12

月以来首次落至负值。金融数据上，A股市值与住户存款比值进一步上升，同时居民存款与M2增速负剪刀差进一步走

阔。整体来看，美联储的鹰派态度对市场形成一定冲击，然而，随着海外地缘风险因素消退，美伊协议达成后霍尔木兹

海峡重新开放也将缓解油价带来的通胀压力，将对全球风险资产有利好效果。最后，国内5月经济数据显示新质生产力

相关行业依旧维持韧性，且居民存款仍在加速流入股市，为市场带来增量资金。股指仍处于上行通道。
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