
项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比
沪金主力合约收盘价（日，元/克） 1013.960 36.7↑ 沪银主力合约收盘价（日，元/千克） 18111 +1026.00↑

主力合约持仓量:沪金(日,手) 169,532.00 +115187.00↑ 主力合约持仓量:沪银(日,手) 47,438.00 -5004.00↓

主力合约成交量:沪金 317,182.00 +34774.00↑ 主力合约成交量:沪银 967,928.00 -279965.00↓

仓单数量:沪金(日,千克) 106743 0↑ 仓单数量:沪银(日,千克) 376,094 10171↑

上金所黄金现货价 1015.45 35.89↑ 华通一号白银现货价 18,402.00 1794.00↑

沪金主力合约基差(日,元/克) 1.49 -0.79↓ 沪银主力合约基差(日,元/克) 291.00 768.00↑

SPDR黄金ETF持仓（日，吨） 1052.70 -4.29↓ SLV白银ETF持仓（日，吨） 15,513.67 264.76↑

黄金CFTC非商业净持仓（周，张） 159869.00 -3263.00↓ 白银CFTC非商业净持仓（周，张） 21,881.00 -2697.00↓

供应量:黄金:总计(季,吨) 1302.80 -0.19↓ 供应量:白银:总计(年,吨) 32,056.00 482.00↑

需求量:黄金:总计(季,吨) 1345.32 79.57↑ 需求量:白银:总计(年,吨) 35,716.00 -491.00↓

美元指数 99.21 0.09↑ 10年美债实际收益率 2.06 0.05↑

VIX波动率指数 26.95 0.80↑ CBOE黄金波动率指标 41.90 -1.46↓

标普500/黄金价格比 1.49 0.01↑ 金银比 63.08 -3.35↓
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特朗普释放美伊和平谈判表态，美方正考虑推动为期一个月的停火方案，推动油价高位回落，原油波动率较前期极值显著

收敛，美元避险溢价亦有所回落，美元指数及美债收益率区间震荡，金银呈止跌反弹态势。本轮金银回调主要源于流动性

挤兑下的双重压制：一方面，美伊冲突升温强化美元避险属性，美元指数与美债收益率一并上行，从美元计价端对金价形

成直接压制；另一方面，能源风险推升通胀预期并抬升利率路径，前期押注宽松预期的获利盘加速流出，加剧市场抛售压

力。在极端流动性环境下，市场更倾向于抛售高波动资产以应对保证金压力，削弱黄金的避险表现。展望后市，通胀预期

升温、全球主要央行政策转鹰、油价及美元偏强运行或对金价构成较强阻力，但若后续全球经济转弱得到验证，滞胀交易

升温，金价仍有望获得支撑。中长期看，央行购金与供给约束逻辑未变，贵金属仍具配置价值。技术面，伦敦金银日线RSI

超卖区间反弹，MACD绿柱收敛，短期上行动能有所转强，伦敦金关注下方4100美元/盎司强支撑，伦敦银关注下方60美

元/盎司强支撑。操作上建议，短线暂时观望，长线资金可考虑逢低分批布局多单。

1）美国政府通过巴基斯坦向伊朗提出一份包含15项条件的结束冲突方案，涵盖核计划、导弹能力及地区问题。作为交换条

件，伊朗可能获得全面解除国际制裁、美国支持其发展民用核美国总统特朗普在白宫表示，美方在对伊行动中已“取得胜

利”，伊朗已经“完全被打败了”，并称当前局势并非“势均力敌的冲突”，而是伊朗方面“在军事上已被彻底削弱”。

3）美国3月标普全球综合PMI初值降至51.4，创11个月新低。制造业与服务业走势分化：制造业PMI升至52.4，超出预

期；服务业PMI则降至51.1，同样为11个月低点。4）欧元区3月标普全球综合PMI从2月的51.9降至50.5，创去年5月以来

最低。制造业PMI初值升至51.4，创45个月新高。但服务业PMI初值由前值51.9跌至50.1，远不及预期的51.1。德国、法

国服务业PMI双双大幅下滑。5）日本2月核心CPI同比上涨1.6%，为2022年3月以来最小升幅，为近四年来首次跌破日本央

行2%的政策目标。日本央行植田和男称，预计基础通胀将温和上升，将适当引导货币政策以实现通胀目标。
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