
            

项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比
JM主力合约收盘价（日，元/吨） 1266.00 -9.00↓ J主力合约收盘价（日，元/吨） 1824.50 -12.50↓

期货市场 JM主力合约持仓量（日，手） 407586.00 -9956.00↓ J主力合约持仓量（日，手） 62237.00 -615.00↓

焦煤前20名合约净持仓（日，手） 5519.00 -4492.00↓ 焦炭前20名合约净持仓（日，手） 1867.00 -433.00↓

JM9-5月合约价差（日，元/吨） 203.00 -5.50↓ J9-5月合约价差（日，元/吨） 95.00 +7.00↑

焦煤仓单（日，张） 0.00 0.00 焦炭仓单（日，张） 1437.00 0.00

干其毛都蒙5原煤（日，元/吨） 1176.00 -24.00↓ 唐山一级冶金焦（日，元/吨） 2160.00 0.00

现货市场 俄罗斯主焦煤远期现货（CFR，美元/湿吨 ） 175.00 0.00 日照港准一级冶金焦（日，元/吨） 1920.00 0.00

京唐港澳大利亚进口主焦煤（场地价，日，元/吨） 1840.00 0.00 天津港一级冶金焦（日，元/吨） 2020.00 0.00

京唐港山西产主焦煤（场地价，日，元/吨） 2130.00 0.00 天津港准一级冶金焦（日，元/吨） 1920.00 0.00

山西晋中灵石中硫主焦（日，元/吨） 1866.00 0.00 J主力合约基差 （日，元/吨） 335.50 +12.50↑

内蒙古乌海产焦煤出厂价 1430.00 0.00

JM主力合约基差（日，元/吨） 129.00 +9.00↑

314家独立洗煤厂精煤产量（日，万吨） 22.20 -1.00↓ 314家独立洗煤厂精煤库存（周，万吨） 265.30 -2.90↓

314家独立洗煤厂产能利用率（周，%） 29.50 -2.30↓ 原煤产量（月，万吨） 38088.40 -1634.00↓

煤及褐煤进口量（月，万吨） 4278.00 +952.00↑ 523家炼焦煤矿山原煤日均产量 152.30 +3.80↑

16个港口进口焦煤库存（周，万吨） 638.80 +27.00↑ 焦炭18个港口库存（周，万吨） 285.11 -4.04↓

独立焦企全样本炼焦煤总库存（周，万吨） 944.48 -39.40↓ 独立焦企全样本焦炭库存（周，万吨） 120.36 +9.41↑

全国 247 家钢厂炼焦煤库存（周，万吨） 774.27 -1.44↓ 全国 247家样本钢厂焦炭库存（周，万吨） 678.41 -3.36↓

独立焦企全样本炼焦煤可用天数（周，天数） 12.34 0.00  247家样本钢厂焦炭可用天数（周，天数） 12.10 -0.17↓

炼焦煤进口量（月，万吨） 1218.27 +103.77↑ 焦炭及半焦炭出口量（月，万吨） 77.00 +24.00↑

炼焦煤总供给（月，万吨） 4929.98 -76.17↓ 独立焦企产能利用率（周，%） 74.58 -0.09↓

独立焦化厂吨焦盈利情况（周，元/吨） 53.00 +4.00↑

焦炭产量（月，万吨） 4203.60 -68.90↓

全国 247 家钢厂高炉开工率（周，%） 82.73 -1.11↓ 247 家钢厂高炉炼铁产能利用率(周,%) 89.78 -0.77↓

粗钢产量（月，万吨） 8366.65 -68.85↓
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数据来源第三方，观点仅供参考。市场有风险，投资需谨慎！
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           焦煤焦炭产业日报 2026/7/22

1. 中国煤炭运销协会：7月上旬，受安全监管趋严、矿井检修、产地降雨影响，煤炭整体供应有所收缩，重点监测煤炭企业旬产量、销量均

有下降。

2. Mysteel统计314家独立洗煤厂样本产能利用率为29.5%，环比减2.3%；精煤日产22.2万吨，环比减1.0万吨；精煤库存265.3万吨，环比

减2.9万吨。

3. 据澳大利亚北昆士兰散货港口公司最新公布数据显示，2026年6月北昆士兰三港（艾伯特角港、海波因特港、达尔林普尔湾港）出口煤炭

1329.02万吨，环比增长13.72%，同比下降0.02%。2026年1-6月北昆士兰三港出口煤炭累计6273.02万吨，同比增长3.81%。

7月22日，焦煤主力2609合约收盘报1266元/吨，上涨1.04%。现货端，唐山蒙5#精煤报1580元/吨，折盘面1495元/吨。政策面，山西拟发

布煤炭行业安全新规，以求清理隐蔽工作面，叠加煤矿复产进度较缓慢，市场预期供应端短期产难有明显增量；进口方面，那达慕结束后蒙

煤供应恢复，但市场交投氛围偏弱。需求方面，铁水产量延续下滑，钢厂盈利率下降，采购刚需为主；库存方面，炼焦煤总库存延续下降。

技术方面，日K运行于MA10附近，MACD红柱有所走扩，短期焦煤预计震荡运行，请投资者注意风险控制。

7月22日，焦炭主力2609合约收盘报1824.5元/吨，上涨0.16%。供应端，目前山西煤矿复产进度较缓慢；需求端，终端钢材需求弱势运行，

钢厂盈利率大幅下滑，减产检修逐步增多，铁水产量延续下滑，需求偏弱；利润方面，本期全国30家独立焦化厂平均吨焦盈利有所回升，报

53元/吨；现货端，在终端走弱叠加焦煤成本挤压的背景下，部分地区钢厂焦炭首轮提降落地。日照港准一级冶金焦平仓价报1920元/吨，折

盘面2070元/吨，港口及焦企焦炭库存压力有所抬升。技术方面，日K运行于多日均线之下，MACD绿柱有所收窄，焦炭短期预计震荡偏弱，

请投资者注意风险控制。


