
 

项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比

IF主力合约（2606） 4414.0 -14.4↓ IF次主力合约（2604） 4472.4 -9.4↓

IH主力合约（2606） 2812.4 -4.4↓ IH次主力合约（2604） 2829.0 -4.6↓

IC主力合约（2606） 7560.6 +19.4↑ IC次主力合约（2604） 7706.8 +14.8↑

IM主力合约（2606） 7509.4 +7.4↑ IM次主力合约（2604） 7695.8 +17.0↑

IF-IH当月合约价差 1643.4 -5.2↓ IC-IF当月合约价差 3234.4 +12.6↑

IM-IC当月合约价差 -11.0 -6.2↓ IC-IH当月合约价差 4877.8 +7.4↑

IM-IF当月合约价差 3223.4 +6.4↑ IM-IH当月合约价差 4866.8 +1.2↑

IF当季-当月 -58.4 -4.6↓ IF下季-当月 -142.2 -4.4↓

IH当季-当月 -16.6 +1.6↑ IH下季-当月 -58.2 +0.6↑

IC当季-当月 -146.2 -2.4↓ IC下季-当月 -319.6 -3.4↓

IM当季-当月 -186.4 -12.0↓ IM下季-当月 -413.2 -16.2↓

IF前20名净持仓 21,777.00 -519.0↓ IH前20名净持仓 20,821.00 0.0

IC前20名净持仓 28,345.00 +634.0↑ IM前20名净持仓 46,891.00    -1558.0↓

沪深300 4491.95 -10.6↓ IF主力合约基差 -77.9 -2.8↓

上证50 2,833.2 -4.1↓ IH主力合约基差 -20.8 +2.1↑

中证500 7,753.7 +16.1↑ IC主力合约基差 -193.1 -14.7↓

中证1000 7,767.9 +21.6↑ IM主力合约基差 -258.5 -36.0↓

A股成交额（日，亿元） 19,275.48 +637.56↑ 两融余额（前一交易日，亿元） 26,088.45 -77.05↓

北向成交合计（前一交易日，亿元） 2445.68 -49.83↓ 逆回购（到期量，操作量，亿元） -80.0 +2695.0

主力资金（昨日，今日，亿元） +131.31 -270.70 MLF（续作量，净投放，亿元）

上涨股票比例（日，%） 52.20 -26.79↓ Shibor（日，%） 1.318 +0.001↑

IO平值看涨期权收盘价（2604） 57.20 -6.20↓ IO平值看涨期权隐含波动率（%） 16.66 -0.11↓

IO平值看跌期权收盘价（2604） 84.80 +3.00↑ IO平值看跌期权隐含波动率（%） 17.25 +0.48↑

沪深300指数20日波动率（%） 18.55 -0.13↓ 成交量PCR（%） 91.47 +15.73↑

持仓量PCR（%） 66.25 +0.57↑

全部A股 5.40 -2.10↓ 技术面 5.20 -2.60↓

资金面 5.50 -1.70↓

行业消息

观点总结

            股指期货全景日报 2026/3/30

1、美国总统特朗普声称，美国已在掌控霍尔木兹海峡，伊朗“极其”渴望达成协议。美国副总统万斯表示，美国无意

滞留在伊朗，等处理完眼前事务后，很快会撤离。万斯称，完全有理由认为美国已经完成所有军事目标。目前还未结束

军事行动，是因为特朗普总统想确保伊朗彻底丧失威胁美国的能力。对于当前美国国内油价上涨，万斯表示，这是对美

以伊冲突极其短暂的市场反应，美国撤离伊朗后油价会回落。

2、当地时间3月27日，美以对伊朗多处工业及核相关设施发动空袭。伊朗则以无人机和导弹还击，并警告报复美以关

联的工业企业。伊朗伊斯兰革命卫队发表声明称，霍尔木兹海峡目前已经关闭，任何试图通过该海峡的行为都将遭到严

厉打击。伊朗官员称考虑退出《不扩散核武条约》；一名伊朗高级安全官员警告，若美国发动地面行动，将遭对等反制

。

3、美国国防部官员称，五角大楼正在考虑向中东增派多达1万人的地面部队，以便在美国总统特朗普权衡与伊朗和平

谈判的同时，为其提供更多军事选择。以色列国防部长卡茨表示，将进一步升级对伊朗的打击行动，扩大打击范围，覆

盖更多目标和区域。也门胡塞武装表示，将毫不犹豫地履行其责任和义务，支持伊朗，对抗以色列及其“美国帮凶”。

A股主要指数收盘多数下跌，三大指数早盘低卡后震荡回升。中小盘股强于大盘蓝筹股。截止收盘，上证指数涨

0.24%，深证成指跌0.25%，创业板指跌0.68%。沪深两市成交额小幅回升。行业板块多数上涨，有色金属板块领涨，

公用事业板块明显走弱。海外方面，周末期间，美以对伊朗多处工业及核相关设施发动空袭。同时，美国国防部官员

称，五角大楼正在考虑向中东增派多达1万人的地面部队。美伊冲突进入新一阶段。今日早间亚太股市集体低开，但随

着今日盘中国际油价小幅回落，市场也呈现微弱修复。国内方面，经济基本面，2026年1-2月，国内规上工业增加值、

固投、社零、进出口、通胀数据均较前值显著回升，2026年国民经济整体录得良好开局。上市公司基本面，从已披露

2025年年报的上市公司看，四大宽基指数中，除上证50净利增速加快而营收增速回落外，沪深300、中证500、中证

1000营收与净利增速均加快。整体来看，2月份国内经济基本面表现强劲，同时，目前披露2025年年报的上市公司整

体表现良好。然而，海外地缘局势依旧面临不确定性，近期美国方面在谈判受阻后，再度对伊朗发动攻击，且有派出地

面部队的可能，双方冲突持续升级冲击权益市场。
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3/31 9:30 中国3月官方制造业、非制造业、综合PMI

3/31 22:00 美国2月JOLTs职位空缺

4/1 20:30 美国2月零售销售、核心零售销售；22:00 美国3月ISM制造业PMI

4/2 19:30 美国3月挑战者企业裁员人数

4/3 20:30 美国3月非农就业人数、失业率


